
Comune di Senigallia

Corsi al Centro Sociale Saline Corsi al Centro Sociale Saline 
autunno 2011 / primavera 2012autunno 2011 / primavera 2012

Corso Periodo Orario

Yoga (Marina Mei) Dal 03/10/2011 al 30/05/2012
Lunedì: 19.30 – 20.45

Mercoledì: 18.30 – 19.45

Ginnastica dolce (mattino) Dal 03/10/2011 al 30/05/2012
Lunedì: 9.00 – 10.00

Mercoledì: 9.00 – 10.00

Ginnastica dolce (pomeriggio) Dal 03/10/2011 al 29/05/2012

Lunedì e Venerdì:  15.00 – 16.00
                               16.00 – 17.00
                               17.00 – 18.00
                               18.00 – 19.00

Martedì: 18.00 – 19.00

Ballo liscio Dal 03/10/2011 al 28/05/2012 Lunedì: 21.00 – 22.30

Corso anti-aggressione Dal 14/10/2011 al 29/05/2012
Martedì: 16.00 – 17.30
Venerdì: 19.00 – 20.30



Summer Jamboree Dal 04/10/2011 al 31/05/2012
Martedì: 20.00 – 23.30

Mercoledì: 20.00 – 23.30
Giovedì: 20.00 – 23.30

Yoga (Chiara Zitti) Dal 06/10/2011 al 31/05/2012*
Giovedì: 9.00 -10.30
               18.00 -19.30

Corso base di disegno** Dal 06/10/2011 Giovedì: 9.00 – 10.30

Corso base di fumetto e animazione** Dal 06/10/2011 Giovedì: 21.30 – 23.00

Corso base di acquerello** Dal 04/10/2011 Martedì: 15.00 – 16.30

Corso di Training Autogeno Dal 25/10/2011 Martedì: 10.00 – 11.30

Per informazioni relative ai corsi ed altri eventi in programmazione al Centro Sociale Saline: tel. 071-7927260 

*si tiene a precisare che la lezione di YOGA di Chiara Zitti del 13/10/2011 delle ore delle ore 18.00 verrà posticipata il giorno
successivo 14/10/2011 dalle 20.30 fino alle 22.00

**NB: i corsi si svolgeranno con l'adesione di almeno 7 partecipanti


